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O presente documento divulga informacao relativa a prova de exame de equivaléncia a frequéncia do ensino secundario da
disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2024, nomeadamente:

® Objeto de avaliagdo

e Caracterizagdo da prova

e Critérios gerais de classificacao
e Material

e Duracdo

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais de Educagao
Fisica, nomeadamente no que respeita ao ensino secundario, na Escola Secunddria Arquiteto Oliveira Ferreira, para os alunos
que em 2024 frequentam o 122 ano de escolaridade. Permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova com
componente pratica e componente escrita, ambas de duracdo limitada, incidindo sobre os dominios seguintes:

e Aprofundar os conhecimentos e competéncias praticas relativos aos processos de elevagdo e manutengdo das
capacidades motoras.

e Conhecer as agdes técnicas de Ginastica de solo, acrobdatica e de aparelhos.

e Conhecer e desempenhar com oportunidade e correcao as acdes técnicas do Badminton.

e Conhecer e desempenhar com oportunidade e correcao as a¢des técnicas do Atletismo.

e Conhecer e desempenhar com oportunidade e correcao as a¢bes técnico-taticas dos Jogos Desportivos Coletivos.

e Conhecer e aplicar as diferentes regras e gestos técnicos dos diversos desportos individuais/coletivos.

Caracterizagao da prova

A prova é constituida por uma componente escrita (30%) e uma componente pratica (70%).
A prova é cotada para 200 pontos em cada uma das suas componentes.

Componente Escrita
A prova é cotada para 200 pontos.

Os temas organizadores que constituem objeto de avaliacdo sdo os que se apresentam no quadro 1.1

Quadro 1.1 - Valorizagdo dos Temas da Componente Escrita

Temas Cotagdo (em pontos)
Gindstica 50
Atletismo 40
Jogos Desportivos Coletivos (Basquetebol, Andebol e Voleibol) 90
Aptiddo Fisica 20




Componente Pratica
A prova é cotada para 200 pontos.
Os temas organizadores que constituem objeto de avaliagdo sdo os que se apresentam no quadro 1.2

Quadro 1.2 - Valorizagdo dos Temas da Componente Pratica

Temas Cotagdo (em pontos)
Badminton 35
Atletismo 35
Voleibol 30
Basquetebol 30
Andebol 30
Aptid3o Fisica 40

A tipologia de itens, o nimero de itens e a cotagdo por item apresentam-se no Quadro 2.1 (Componente Escrita) e 2.2
(Componente Pratica).

Componente Escrita

Quadro 2.1 - Tipologia, nimero de itens e cotagdo

. . . Numero Cotagdo por item Cotagdo por classe de
Tipologia de itens . ]
de itens (em pontos) itens (em pontos)
ITENS CONSTRUGCAO Resposta curta 5 10 50
Verdadeiro/Falso 13 10 130
ITENS SELECAO Escolha multipla/
o 10 2 20
Correspondéncia
Componente Pratica
Quadro 2.2 - Tipologia, nimero de itens e cotagdo
. . Numero Cotagdo por item Cotagdo por classe de
Tipologia . .
de itens (em pontos) itens (em pontos)
Exercicios Critério 24 5a20 200

Critérios gerais de classificacdo

NOTA FINAL DA PROVA = 30% COMPONENTE ESCRITA + 70% COMPONENTE PRATICA

Componente Escrita

A auséncia de resposta, as respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

No presente ano letivo, na classificagdo das provas, continuardo a ser consideradas corretas as grafias que seguirem o que se
encontra previsto quer no Acordo Ortografico de 1945, quer no Acordo Ortografico de 1990 (atualmente em vigor), mesmo
quando se utilizem as duas grafias numa mesma prova.

Itens de construgao
Nos itens de resposta curta, a cotagdo do item sé é atribuida as respostas totalmente corretas.

Itens de selegdo
Nos itens de verdadeiro ou falso, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a op¢ao
correta. Todas as outras respostas sdo classificadas com zero pontos.



Componente Pratica
Nos itens praticos poderdo ser atribuidas pontuac¢des parciais, de acordo com os critérios de classificacao.

Material

Componente Escrita

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.
As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

N3o é permitido o uso de corretor.

Componente Pratica
Equipamento desportivo.

Duracao

A prova tem duragdo de 90’ (escrita) + 90’ (pratica), sem tolerancia, ndo podendo a sua aplicagdo ultrapassar este limite de
tempo.



